
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ (中・高)運動部合同トレーニング  

･･･ 平成２５年１１月１１日(月)・１８日(月)・２５(月) 

本校教員の講話に始まり，外部講師の講演・トレーニング指導など，今後の部活動に役立て

てもらうために，毎年１１月に実施しています。 

・第１回：１１月１１日(月) ･･･「部活動を通して学んだこと」（本校：山口先生） 

・第２回：１１月１８日(月) ･･･SAQ トレーニング（クレイマージャパン：関口先生） 

S＝スピード (前方への重心移動の速さ)  

A＝アジリティ (運動時に身体をコントロールする能力)  

Q＝クイックネス (刺激に反応し速く動きだす能力) 

～お知らせ～ 岡山県立倉敷天城中学校・高等学校 

平成２５年１１月・１２月に，次のような行事等がありました。お知らせします。 

１ 運動部合同トレーニング 

２「食の健康」出前授業 ～天城小学校にて～ 

３ 表彰されました (*^o^*) 

・EVENT AWARD ２０１３ 優秀賞受賞 

・岡山県歯科保健優良校等表彰 

・「緑のカーテンコンテスト」優秀賞(事業者部門) 



・第３回：１１月２５日(月) ･･･「足元から考える競技力向上と怪我予防」 

（jewel 整骨院：林先生） 

 

２ (中・高)「食の健康」出前授業 ～天城小学校にて～  

･･･ 平成２５年１２月１１日(水) 

中学・高校の保健委員会の生徒とボランディアの生徒たち約１２０人が，天城小学校を訪問

し，学級活動の時間の講師となって，小学校の全クラスで「食の健康」について授業を行いま

した。クイズやゲームも取り入れた楽しい授業になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３ 表彰されました (*^o^*) 

・(高)EVENT AWARD ２０１３ 優秀賞受賞 

「EVENT AWARD」は，全国の高等学校で作成されたイベント等のディスプレイ・パネル

の全国コンクールです。本校では文化祭（東雲祭）で，縦 4m50cm，横 7m20cm のパネルを

各ブロックごとに作成し，このコンクールに出品しています。 

本年度は，C ブロックが作成した伊藤若冲の「紫陽花双計鶏図」が優秀賞をいただきまし

た。今回の受賞を含めて４年連続の受賞です。 

 

・(中・高) 岡山県歯科保健優良校等表彰 

生徒保健委員会の文化祭（東雲祭）で

の展示，小学校との交流，う歯の治療率

の向上など，日頃からの生徒自身の歯科

保健への取り組みが高く評価され，平成

25 年 11 月 30 日，岡山県歯科医師会館

で，天城中学校は「平成 25 年度岡山県

歯科保健優良校」，天城高校は「平成 25

年度岡山県高等学校歯科保健推進校」の

表彰を受けました。 

 

 



・(高)「緑のカーテンコンテスト」優秀賞(事業者部門) 
春から夏にかけ，理科棟南の花壇にツルレイシ（ゴーヤ），アサガオ，フウセンカズラ，ヘ

チマ，ミニメロン，キワーノ，シロナタマメ，シカクマメ等で緑のカーテンをつくりました。 

昨年に引き続き，倉敷市の「緑のカーテンコンテスト」で優秀賞(事業者部門)をいただき

ました。 

 

８月完成                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 


